
 
                                    



Пояснительная записка 

 
                                                    

Цель реализации программы: 

 развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче 

образа. 

 Развивать способности, помогающие достижению успеха в творческой 

деятельности 

 
Задачи реализации программы: 

 Расширять кругозор и познавательную деятельность 

 Развивать у детей интерес  

 Учить приемам исполнительского мастерства. 

 Формировать умение передавать мимикой, позой, жестом, движением основные 

эмоции. 

Объем часов: 4 часа в неделю, за год - 136 часов 

Время занятия - 45 минут. 

Возраст: 11 – 14 лет 

  Предполагаемая результативность курса: 

Уважать и ценить искусство и художественно-творческую деятельность 

человека. 

Выражать свои чувства, мысли, идеи и мнения средствами художественного 

языка. 

Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе 

оценки и характере сделанных ошибок. 

Примерить на себя любую роль из постановки. 

 

                                          Содержание учебного курса 
Вводное.  

Урок-знакомство. Анкетирование детей. 

С песней по жизни. 

Прекрасное в искусстве. Волшебный мир песни. Инсцерование мультяшных сказок. 

Сценическое движение. Подвижные игры. 

В стране сказок. Постановка сказки. Работа за столом. Распределение ролей. 

Сценическое движение. 

Театральная сказка. Праздник матери.  

Организация праздничного вечера, массовка. 

Новогодняя сказка. 

Новогодний утренник. Веселые каникулы. Диалоговая речь. 

Наши праздники.  

Праздник семьи. Повторение тематических песен. Изучение движений танца. Работа над 

костюмами. Работа над музыкальным произведением. Выступление перед родителями. 

Тукай в наших сердцах. Работа над выразительной речью. 

Наши добрые дела. 

Подготовка к Сабантую. Изучение песни «Сабантуй». Работа над национальными 

костюмами. Работа над выразительной речью. Изучение движений танца. Сабантуй в 

гимназии. Награждение детей. 

Экскурсия на природу. 

Итог годовой работы. Праздник детства. 

 

 



Тематический план 

 
№ Тема занятий Отвед. 

часы(всего) 

Теоретическое 

занятие 

Практическое 

занятие 

1. Вводное. Урок-знакомство. 

Анкетирование детей. 

4 4  

2. С песней по жизни. 18 4 14 

3. Прекрасное в искусстве. 12 2 10 

4. Театральная сказка. Праздник 

матери  

12 2 10 

5. Новогодняя сказка. Веселые 

каникулы. 

28 8 20 

5. Наши праздники 46 12 34 

6. Наши добрые дела 14 4 10 

7. Экскурсия на природу 2  2 

 Всего 136 36 100 

 

                                   Календарно-тематический план 

 
 

№ 

 

 

Тема занятий 

Дата Примечание 

 

 

Планируемая Фактическая  

1. Давайте, познакомимся 07.09   

2. Давайте, познакомимся 07.09   

3. Вводный  контроль (Анкета) 08.09   

4. Вводный  контроль (Анкета) 08.09   

5. С песней по жизни 14.09   

6. С песней по жизни 14.09   

7. Волшебный мир песни.  15.09   

8. Инсцерование мультяшных 

сказок. 

15.09   

9. Сценическое движение. 21.09   

10. Подвижные игры. 21.09   

11. Подвижные игры 22.09   

12. Прекрасное в искусстве 22.09   

13. Прекрасное в искусстве 28.09   

14. Волшебный мир песни.  28.09   

15. Праздник “Сөмбелә” 29.09   

16. Праздник “Сөмбелә” 29.09   

17. Читка сказок об осени              05.10   

18. Читка сказок об осени 05.10   

19. Сценическое движение 06.10   

20. Сценическое движение 06.10   

21. Подвижные игры 12.10   

22. Подвижные игры 12.10   

23. В мире сказок 13.10   

24. В мире сказок 13.10   

25. Постановка сказки 19.10   



26. Постановка сказки 19.10   

27. Работа за круглым столом 20.10   

28. Работа за круглым столом             20.10   

29. Распределение ролей 26.10   

30. Распределение ролей 26.10   

31. Общение и взаимодействие 

на сцене 

27.10   

32. Общение и взаимодействие 

на сцене 

27.10   

33. Выход к зрителю и уход со 

сцены 

03.11   

34. Выход к зрителю и уход со 

сцены 

03.11.   

35. Репетиция концерта ко Дню 

матери 

09.11   

36. Репетиция концерта ко Дню 

матери 

09.11   

37. Массовка 10.11   

38. Массовка  10.11   

39. Изучение тематических песен 

ко Дню матери 

16.11   

40. Изучение тематических песен 

ко Дню матери 

16.11   

41. Репетиция на сцене 17.11   

42. Репетиция на сцене 17.11   

43. Танцевальные упражнения  23.11   

44. Танцевальные упражнения 23.11   

45. Выступление перед 

зрителями 

24.11   

46. Выступление перед 

зрителями 

24.11   

47. Подготовка к новогоднему 

празднику  

30.11   

48. Подготовка к новогоднему 

празднику 

30.11   

49. Распределение ролей 01.12   

50. Распределение ролей 01.12   

51. Сценическое движение 07.12   

52. Сценическое движение 07.12   

53. “К нам приходит Новый 

год!” 

            08.12   

54. “К нам приходит Новый 

год!” 

08.12   

55. “К нам приходит Новый 

год!” 

14.12   

56. “К нам приходит Новый 

год!” 

14.12   

57. Прогон репетиция 15.12   

58. Прогон репетиция 15.12   

59. Генеральная репетиция 21.12   



60. Генеральная репетиция 21.12   

61. Новогоднее представление 22.12   

62. Новогоднее представление 22.12   

63. Ура, каникулы! 28.12   

64. Ура, каникулы! 28.12   

65. Диалоговая речь              29.12   

66. Диалоговая речь 29.12   

67. Подвижные игры 04.01   

68. Подвижные игры 04.01   

69. Кем дано твое прекрасное 

имя 

05.01   

70.  Кем дано твое прекрасное 

имя 

05.01   

71.  Прекрасные имена 11.01   

72. Прекрасные имена 11.01   

73. КВН 12.01   

74. КВН 12.01   

75. Наши праздники 18.01   

76. Наши прадники 18.01   

77. Подготовка к празднику 

“Папа” 

19.01   

78. Подготовка к празднику 

“Папа” 

19.01 

 

  

79. Изучение песен 25.01   

80. Репетиция песен 25.01   

81. Изучение движений танца. 26.01   

82. Изучение движений танца. 26.01   

83. Работа над костюмами 01.02   

84. Работа над музыкальным 

произведением. 

 

01.02 

  

85. Монтировка декораций 02.02   

86. Прогонная репетиция  02.02   

87. Генеральная репетиция 08.02   

88. Генеральная репетиция 08.02   

89. Праздник “Мой папа - самый 

лучший!” 

 

09.02 

  

90. Праздник “Мой папа - самый 

лучший!” 

 

09.02 

  

91. Праздник “Моя мама - самая, 

самая!” 

 

15.02 

  

92. Праздник “Моя мама - самая, 

самая!” 

 

15.02 

  

93. Репетиция на сцене 16.02   

94. Репетиция на сцене 16.02   

95. Читаем стихи о маме 22.02   

96. Читаем стихи о маме 22.02   

97. “Счастливый случай” 29.02   

98. “Счастливый случай” 29.02   

99. Работа в команде 01.03   

100. Работа в команде 01.03   

101. Праздник на сцене 07.03   



102. Праздник на сцене 07.03   

103. Тукай в наших сердцах 14.03   

104. Тукай в наших сердцах 14.03   

105. Стихи Г.Тукая 15.03   

106. Стихи Г.Тукая 15.03   

107. Работа над выразительной 

речью 

21.03   

108. Работа над выразительной 

речью 

22.03   

109. Стихи  Г.Тукая 04.04   

110. Стихи  Г.Тукая  04.04   

111. Распределение ролей 05.04   

112. Распределение ролей 05.04   

113.  Г.Тукай “Дуслар җыелган 

җирдә” 

11.04   

114. Г.Тукай “Дуслар җыелган 

җирдә” 

11.04   

115. Изучение песни “Бәйрәм 

буген” 

12.04   

116. Изучение песни “Бәйрәм 

буген” 

12.04   

117. Репетиция на сцене 18.04   

118. Репетиция на сцене 18.04   

119. Праздничный вечер 19.04   

120. Праздничный вечер 19.04   

121. Наши прекрасные дела 25.04   

122. Подготовка к школьному 

Сабантую 

25.04   

123. Изучение песни “Сабантуй” 26.04   

124. Изучение песни “Сабантуй” 26.04   

125. Работа над национальными 

костюмами 

02.05   

126. Работа над национальными 

костюмами 

02.05   

127. Работа над выразительной 

речью 

03.05   

128. Работа над выразительной 

речью 

03.05   

129. Работа над элементами танца 10.05   

130. Работа над элементами танца 10.05   

131. Монтировка 16.05   

132. Монтировка 16.05   

133. Генеральная репетиция 17.05   

134. Отчетный концерт 17.05   

135. Отчетный концерт 23.05   

136. Итоговое занятие             23.05    

 

Примечание: за счет выделенных часов планируется организовать культпоходы в 

различные театры, коллективные просмотры спектаклей. 

 


